
足 
の 
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状

かゆい 
むくむ 
だるい 
つる 
赤くはれる

息切れ 
動悸 
胸の痛み

長く歩くと痛くなる 
冷える 
しびれる

下肢静脈瘤かも？

ASOかも？

狭心症・心不全かも？
循環器内科の受診が基本ですが、 
心臓血管外科での対応も可能です。

（閉塞性動脈硬化症）

茅ヶ崎中央病院 ／ 
湘南東部クリニック

心臓血管外科 のご案内

月 火 水 木 金 土

午前 茅ヶ崎 
中央病院

午後 茅ヶ崎 
中央病院

湘南東部 
クリニック

＊ 紹介状不要 です。お気軽にご相談ください。

心臓血管外科 　平 沼　進

平沼医師　外 来 日
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